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Rescue Nederland,

meer dan 
leren alleen!
MBO Beroepsopleidingen Verpleging & Verzorging

Rescue Nederland, gevestigd in Rotterdam, is het beste en leukste opleidingsinstituut 
van Nederland voor de zorgsector, welzijnsector en dienstverlening. Onze deskundigheid 
ligt op het gebied van competentie- en praktijkgericht opleiden. De kleinschaligheid van 
het opleidingsinstituut maakt ons slagvaardig en flexibel. We gaan verder dan opleiden 
alleen. Ook de examinering en ontwikkeling van leertrajecten kunt u met een gerust hart 
aan ons overlaten. Alle trainingen bieden wij zowel incompany als via open inschrijving 
aan.

Wij zijn een onafhankelijk opleidings-
instituut en onze focus ligt voornamelijk 
bij professionals, intermediairs en 
medewerkers in de gezondheidszorg, 
welzijn en dienstverlening.

Meer informatie over onze opleidingen 
vindt u op de website: www.rescue.nl.

EVC-traject
EVC staat voor Erkenning van Eerder 
Verworven Competenties. 
Veel competenties worden buiten de 
schoolse settings verworven waardoor 
er meestal geen erkenning voor plaats 
vindt. Om de competenties erkend te 
krijgen, dient u bewijs aan te dragen 
in de vorm van diploma’s, referenties, 
verslagen, beeldmateriaal of in de 
praktijk. Wij bieden u een traject waarbij 
de competenties worden bekeken. 
Indien deze worden erkend, kan dit 
een vrijstelling opleveren voor een deel 
van de opleiding Verzorgende niveau 
3 of Verpleegkundige niveau 4, dan 
wel een deelcertificaat uit de opleiding 
Verzorgende/Verpleegkundige.
Na afloop ontvangt u een persoonlijke 
EVC-rapportage.

Voor wie:
verschillende doelgroepen binnen diverse 
sectoren

Verzorgende module zorgassistent / 
vakantiekracht (VMZ)
Elk jaar weer is er een tekort aan 
verzorgenden in de (thuis)zorg. Mensen 
met affiniteit in de zorg willen hier graag 
werken als daar een goede voorbereiding 
op wordt gegeven. Wij bieden u een 
cursus opgebouwd rondom een zestal 
modules gerelateerd aan het profiel 
van de zorgassistent/vakantiekracht. 
Ook de praktijksituaties worden in onze 
praktijkschool optimaal gesimuleerd. 
Na afloop ontvangt u het LITB-certificaat.

Voor wie:
scholieren, studenten, SPW’ers, leerlingen 
in VO i.k.v. maatschappelijke stage

Cursusduur:
5 dagen van 6 uur



Verpleegtechnische en voorbehouden 
handelingen bij volwassenen en kinderen 
incompany
Het zelfstandig uitvoeren van verpleeg-
kundige handelingen in verschillende 
zorgsituaties, maar ook de begeleiding 
van zorgvragers vraagt de nodige 
kennis en ervaring. Daarom is het voor 
verzorgenden en verpleegkundigen 
belangrijk om vaardig te zijn en te blijven. 
U bepaalt welke vaardigheden moeten 
worden getoetst en wij stemmen daar de 
inhoud van de training op af. Na afloop 
ontvangt u een bekwaamheidsverklaring 
van het LITB met accreditatie van V&VN.

Voor wie:
SPW, SPH en anderen, verzorgenden en 
verpleegkundigen

Cursusduur:
1 dagdeel van 3 uur (afhankelijk van het 
aantal handelingen)

Deze training is ook in seminarvorm 
mogelijk. Na het volgen van het seminar 
kan in de instelling worden getoetst.

Herintredercursus voor de zorg, niveau 3
De zogenaamde “spitsuur jaren” zijn 
voorbij en de kinderen gaan naar school. 
U wilt weer in de zorg sector gaan werken. 
Met een jarenlange werkervaring en 
een flinke dosis levenservaring kunt u 
zonder veel moeite weer instromen. Wij 
leiden herintreders op tot de gewenste 
kwalificaties en bekwaamheden 
(persoonlijke leerroute). Ook behoort het 
bij- en nascholen van huidige werknemers 
in de zorg tot onze mogelijkheden. 
De cursus wordt volledig afgestemd op de 
competenties van de deelnemers en de 
specifieke wensen van de organisatie. Ook 
is zij-instromen mogelijk. 
Na afloop van de cursus ontvangt u een 
bekwaamheidsverklaring van het LITB met 
accreditatie bij de V&VN.

Voor wie:
kraamverzorgers, verpleeghulpen,  (zieken)
verzorgenden,
medewerkers in de thuiszorg

Cursusduur:
6 dagen van 6 uur

Verkorte MBO-opleiding Verpleegkundige 
niveau 4
Deze verkorte opleiding is gebaseerd 
op een elektronisch leerprogramma 
(E-learning en praktijkopdrachten) en 
is competentiegericht, waarbij wordt 
gestreefd naar een optimale koppeling 
tussen theorie en praktijk. U bepaalt zelf 
het lestempo en de interactieve lesstof 
bereidt u voor op de praktijktraining 
middels gesimuleerde praktijksituaties en 
casuïstiek in onze RESIT Praktijk!school.
Na afloop ontvangt u het MBO-diploma 
Verpleegkundige.

Voor wie:
verzorgenden (IG) 

Cursusduur:
9 -12 maanden

Herintredercursus Verpleegkundige 
niveau 4/5
De zogenaamde “spitsuur jaren” zijn 
voorbij en de kinderen gaan naar 
school. U wilt weer in de zorg sector 
gaan werken. Met een jarenlange 
werkervaring en een flinke dosis 
levenservaring kunt u zonder veel moeite 
weer instromen. Wij leiden herintreders 
op tot de gewenste kwalificaties en 
bekwaamheden (persoonlijke leerroute). 
Ook behoort het bij- en nascholen van 
huidige werknemers in de zorg tot onze 
mogelijkheden. De cursus wordt volledig 
afgestemd op de competenties van de 
deelnemers en de specifieke wensen 
van de organisatie. Ook is zij-instromen 
mogelijk. Na afloop van de cursus 
ontvangt u een bekwaamheidsverklaring 
van het LITB met accreditatie bij de V&VN.

Voor wie:
verpleegkundigen niveau 4

Cursusduur:
12 dagen van 6 uur

Verkorte MBO-opleiding Verzorgende 
niveau 3
Deze verkorte opleiding is gebaseerd 
op een elektronisch leerprogramma 
(E-learning en praktijkopdrachten) en 
is competentiegericht, waarbij wordt 
gestreefd naar een optimale koppeling 
tussen theorie en praktijk. U bepaalt zelf 
het lestempo en de interactieve lesstof 
bereidt u voor op de praktijktraining 
middels gesimuleerde praktijksituaties 
en casuïstiek in onze RESIT Praktijk!school.
Na afloop ontvangt u het MBO-diploma 
Verzorgende IG.

Voor wie:
kraamverzorgenden, verzorgenden, 
medewerkers in de thuiszorg

Cursusduur:
7 – 9 maanden   

Verkorte MBO-opleiding Helpende 
niveau 2
Deze verkorte opleiding is gebaseerd 
op een elektronisch leerprogramma 
(E-learning en praktijkopdrachten) en 
is competentiegericht, waarbij wordt 
gestreefd naar een optimale koppeling 
tussen theorie en praktijk. U bepaalt zelf 
het lestempo en de interactieve lesstof 
bereidt u voor op de praktijktraining 
middels gesimuleerde praktijksituaties en 
casuïstiek in onze RESIT Praktijk!school.
Na afloop ontvangt u het MBO-diploma 
Helpende.

Voor wie:
een ieder na EVC-traject

Cursusduur:
3 - 6 maanden


